
குழுமருத்துவஉரிமமக ோரல் க ோள்ம  ள்

ஓய்வுகெற்ற ெணியோளர ்ள் மற்றும் சோரந்்திரு ்கும்

மமைவி ்குஇை்

IREL (இந்தியோ) லிமிகெெ்

நிதியோண்டு 2025-26



பாலிசிநன்மைகள் -அடிப்பமை & ைாப்-அப்பாலிசி

3வதுகை்சிநிர்வாகி

ெோரமவுண்ெ்  ோெ்பீடு

TPA

குடுை்ப கவரரஜ்

சுயமற்றும் / அல்லதுமமைவி

ஓய்வுகெற்றவர் / தை்ைோரவ்த்

கதோண்டு

ஓய்வு /  ோலோவதியோைது

ெணியோளர ்ள்

கதசிய  ோெ்பீடு

 ம்கெைி லிமிகெெ்

காப்பீை்டு நிறுவனை்

ஏெ்ரல் 1, 2025

ககாள்மக

க ாைங்குை் ர தி

ககாள்மகமுடிவுர தி பணமில்லாஉரிமைரகாரல்

 ோகிதம்இல்லோதநை்மம

கநெ்கவோர ்்மருத்துவமமை

காப்பீை்டு ்க ாமக (INR)*

2.25 லெ்சம் (நிரவ்ோகி ள்

அல்லோதவர ்ள்),

3.00 லெ்சம் (நிரவ்ோகி ள் வமர

E-5 உெ்ெெ NUS,5.25 லெ்சம்

(E-6toE-8)

காப்பீை்டு ்க ாமக (INR)*)*

2.25லெ்சம் (நிரவ்ோகி ள்

அல்லோதவர ்ள்),

3.00 லெ்சம் (நிரவ்ோகி ள்வமர

இ-5 உெ்ெெ NUS, 5.25 லெ்சம்

(E-6toE-8)

ரநரை் கை்டுப்பை்ைகா ்திருப்புகாலை்

 ோத்திருெ்பு ோலம்இல்மல

31 மோரச்் 2026

*  ோெ்பீெ்டுத் கதோம யிை்வரம்பு ெந்தஆண்டிலிருந்து 50% அதி ரி ் ெ்ெெ்டுள்ளது.



கவரரஜ்கள்

30&க்குமுன்

இடுமக 60

முை் & இடும 
மருத்துவமமை
மூெெ்ெெ்ெ (30

நோெ் ள் & 60

நோெ் ள்) 

முமறகய.

பிசிகயோகதரபி
ெதவி ்குள்
மருத்துவமமை
60 நோெ் ள்வமர

அமைவாைமக

வரை்பு

1% வரம்பு
சோதோரண அமற & 

ICU/ICCU ்கு 2% 

அந்தந்த
அடிெ்ெமெத் கதோம 
ஒரு நோமள ்கு  ோெ்பீடு
கசய்யெ்ெடுகிறது
விகிதோசோரமோைது
 ெ்ெணம்
 ழித்தல் இல்மல
கெோருந்தும்.

ஆயுஷ்

சிகிசம்ச

ஒரு
மூெெ்ெெ்டிரு ்கும்
அரசோங் ம்
மருத்துவமமை
வரம்பு கவண்டும்
25% வமர
இரு ்கும்
குடும்ெஅடிெ்ெமெ
 ோெ்பீெ்டுத்
கதோம .

முன்ரபஇருப்பது

ரநாய்கள்

இரு ்கும் அமைத்தும்
வியோதி ள் / அை்று-

சிகிசம்ச ள்
கசல்கிறது
இருந்து
மூெெ்ெெ்டிரு ்கும்
நோள் 1

இரு ்கும் அமைத்தும்
வியோதி ள் / அை்று-

சிகிசம்ச ள்
கசல்கிறது
இருந்து
மூெெ்ெெ்டிரு ்கும்
நோள் 1

விமலயுயர்ந் / 

ரநாய் கண்ைறி ல்

ரசா மனகள் *

விமலயுயர்ந் / 

ரநாய் கண்ைறி ல்

ரசா மனகள் *

வழ ்கில்
அவசரநிமல, வமர
துமணவரம்பு
ஒை்று ்கு ரூ.20,000

குடும்ெம் ஒை்று ்கு
உதோரணம். நோள்
ெரோமரிெ்பு
கசயல்முமற
கசர ்் கவண்டிய
ெெ்டியல்
விமலயுயரந்்த
கநோயறிதல்
கசோதமை ள் / 

ஆ ்கிரமிெ்பு
விசோரமண ள் / 

நமெமுமற ள்
வமரயறு ் ெ்ெெ்டுள்
ளது
க ோகலோகைோஸ்க ோ
பி, 

எ ்சிஷை் ெயோெ்ஸி, 

CT ஸ்க ை், USG, 

MRI, PET ஸ்க ை்

பிைவி

ரநாய்கள்

உெ்புற கநோய்
மூெெ்ெெ்ெ மற்றும்
கவளிெ்புறமோைது
மெட்ுகம
மூெெ்ெெ்டிரு ்கும்
உயிரு ்கு ஆெத்து
நிமலமம

கபாதுஅல்லது

உள்ளூர்

ையக்க ைருந்து

அறுமவ சிகிசம்ச
எை்றோல்
கமற்க ோள்ளெ்ெெ்ெது
கெோது அல்லது கீழ்
உள்ளூர் மய ் 
மருந்து
ஒரு
மருத்துவமமையில் / 

ெ ல்கநர ெரோமரிெ்பு
மமயம்
ஒருவிெகுமறவோ 
நோள் ஏகைைில்
கதோழில்நுெ்ெ
முை்கைற்றம்
மற்றும் எது
இல்மலகயைில்
கவண்டும்
கதமவ
மருத்துவமமை
ஒரு நோளு ்கு கமல்

அன்று எலுை்பு

முறிவு OPD*

சிகிசம்ச
OPD இல் எலும்பு முறிவு
அடிெ்ெமெயில்
வமரயறு ் ெ்ெெ்டுள்ள
து
ஒை்று ்கு 20,000 ரூெோய்
வழ ்கு



ைனநல ைரு ்துவர்

வியாதிகள்

கண்புமர

சிகிசம்ச

வரை்புகள் கீரைாக ரபி ரலசிக்

சிகிசம்ச

ஆை்புலன்ஸ்

கை்ைணங்கள்*

ஆை்புலன்ஸ்

கை்ைணங்கள்*

ரகை்ைல் / 

நமைபயிை்சி

உ வி

/ ஊன்றுரகால்*

கவரரஜ்கள்

சிகிசம்ச
மைகநோய், 

மைஅழுத்தம்அல்லது
உளவியல்
க ோளோறு ள், 

மகைோதத்துவ
க ோளோறு ள்மற்றும்
நரம்பிய ் ெத்தல்
ve க ோளோறு ள்
ஒருமணி ்கு
கமற்க ோள்ளெ்ெெ்ெது
மருத்துவமமை
எை
வம ெ்ெடுத்தெ்ெெ்டு
ள்ளது
மைநலம்

சிகிசம்ச
 ண்புமர (கெர்
நி ழ்வு) ரூ. 

50,000/-கெோருள்
ஒெ்டுகமோத்தமோ 
 ோெ்பீெ்டுத் கதோம 
வரம்பு
 ோெ்பீடு
கசய்யெ்ெெ்ெநெர்
எமதயும்கதரவ்ு
கசய்யலோம்
 ண்புமரவம 
அறுமவசிகிசம்ச, 

(கமோகைோஃகெோ லோர்
மல்டிஃகெோ ல்) 

அவரு ்குஉெ்ெெ்ெது
 ோெ்பீடு
கசய்யெ்ெெ்ெவரம்பு
கதோம .

கீகமோகதரபி
உெ்ெெ
துமணகவதியியல்
/ கநோய்எதிரெ்்பு ச ்தி
மெ்டு
ஹோரக்மோை்
சிகிசம்ச
கமோகைோ ்களோைல்
ஆை்டிெோடி ள்
மற்றும் / 

அல்லதுக கமோயிை்
கெோை்றஎந்தவடிவம்
OPD, ெ ல்கநர
ெரோமரிெ்பு, 

வோய்வழிஅல்லது
மூலம்
ஊசிஎை்ெது
மூெெ்ெெ்டிரு ்கும்.

கலசி ்
சிகிசம்ச ள்
 ் ோ 
மூெெ்ெெ்டிரு ்கும்
திருத்தம்
ஒளிவில ல்
பிமழ
கமகல +/-7.5. 

ஒெ்ெமை
சிகிசம்ச ள்
ஆகும்
மூெெ்ெெவில்மல

ஆம்புலை்ஸ்
 ெ்ெணங் ள்ஆகும்
வமரகசலுத்த
கவண்டும்
ரூ. 5,000/- ்கு
மருத்துவமமை ்கு
ெயணம்
மற்றும் / அல்லது
ெரிமோற்றம்
மற்கறோருவரு ்கு
மருத்துவமமை
அல்லது
இருந்துெரிமோற்றம்
மருத்துவமமை ்கு
வீெ்டிற்கு
மருத்துவரீதியோ 
இருந்தோல்
அறிவுறுத்திைோர.்

க ெ்கும்கசலவு
உதவி / நமெெயிற்சி
உதவி / ஊை்றுக ோல்
கவண்டும்
கசலுத்த கவண்டும்
ஒருஉெ்ெெ்ெது
அதி ெெ்சம்ரூ
20,000/- ்கு
குடும்ெம், 3 ்கு
ஒருமுமற
ஆண்டு ள், 

உெ்ெெ்ெது
உற்ெத்தி
ஆதரி ்கிறது
இருந்துமருந்து
சிகிசம்ச
சிறெ்புமருத்துவர்

 வர்
மரபியல்
கநோய் ள்அல்லது
க ோளோறு ள்
உள்ளை
வமர
மூெெ்ெெ்டிரு ்கும்
குடும்ெமிதமவ
 ோெ்பீெ்டுத்
கதோம ஒை்று ்கு
க ோள்ம  ோலம்

இமண ெ்ெணம்
எை்ெது
இல் கெோருந்தோது
அடிெ்ெமெ
அத்துெை்
ெோெ்அெ் ெோலிசி

ரகை்ைல் / 

நமைபயிை்சி

உ வி

/ ஊன்றுரகால்*



கவரரஜ்கள்

நவீனசிகிசம்ச (விவரங்கள்கீரேககாடுக்கப்பை்டுள்ளன) முமைகமளமூைவுை். துமணவரை்புGMP SI இல் 100%வமரஇருக்க ரவண்டுை்.

1. ருெ்மெதமைி எம்கெோமலகசஷை்மற்றும் HIFU

2.ெலூை்சினுபிளோஸ்டி

3.ஆழ்ந்தமூமளதூண்டுதல்

4.வோய்வழிகீகமோகதரபி

5.இம்யூகைோகதரபி -இை்கெக்ஷைோ க ோடு ் ெ்ெடும்கமோகைோ ்களோைல்ஆை்டிெோடி

6.இை்ெ்ரோவிெ்ரியோலிை்கெக்ஷை் ள்

7.கரோகெோடி ்அறுமவசிகிசம்ச ள்

8. ஸ்டீரிகயோெோ ்டி ்கரடிகயோஅறுமவசிகிசம்ச ள்

9.மூசச்ு ்குழோய்கதரக்மோபிளோஸ்டி

ரைை்பை்ைது

ைரு ்துவை்

சிகிசம்சகள்*

10.புகரோஸ்ெ்கரெ்டிை்ஆவியோதல் (ெசம்சகலசர்சிகிசம்சஅல்லதுகஹோல்மியம்

கலசர்சிகிசம்ச)

11.IONM (இை்ெ்ரோஆெகரெ்டிவ்நியூகரோமோைிெ்ெரிங்)

12.ஸ்கெம்கசல்சிகிசம்ச

13. கவளிெ்புறஎதிர்துடிெ்பு (ECP/EECP)

14.ஆஸ்டிகயோகெோகரோசிஸு ்குஊசிமூலம்சிகிசம்ச (கரோகமோகசோசுமோெ் (ஈகவைிெ்டி),

கெகைோசுமோெ்ஊசி)

* இந்தஆண்டு புதிய வகரெ்/வரம்பு அதி ரி ் ெ்ெெ்ெது.



கவரரஜ்கள்

1. அடிெ்ெமெGMP & GTUP

வித்தியோசமோைதமல ள், அமற ள்/ஐசியூ/ஐசிசியுஆகியவற்றிற்கு

ெரிந்துமர ் ெ்ெெ்ெமவதவிர, ஆம்புலை்ஸ் ெ்ெணம்மற்றும்  ண்புமரஅறுமவ

சிகிசம்சகசலவு ள்கமகலகுறிெ்பிெெ்ெெ்டுள்ளது

2.மருத்துவமமை ் ோைக ோரி ்ம  ள்குழுமமருத்துவஉரிமம ்க ோள்ம யிை்

(GMP) & குரூெ் ெோெ்அெ்(GTUP) இை்சூரர/்டிபிஏமூலம் ோெ்பீடுகசய்யெ்ெெகவண்டும்

ஆஸ்ெத்திரியில்உள்ளஒருநெர்உெைடியோ அனுமதித்தபிறகு

மருத்துவமமையில்அனுமதி ் ெ்ெெ்ெ 7 நோெ் ளு ்குெ்பிறகு

மருத்துவமமையில்கதோல்வியுற்றோல், இதுகெோை்றஉரிமமக ோரல் மளநிரோ ரி ் 

கவண்டும்

3.மருத்துவெ்ெயை் ள்ஓய்வுகெற்றெணியோளர ்ள்மற்றும்அவர ்ளதுமமைவியிை்

கீழ்இந்தியோவில்மெ்டும் எடுத்து ்க ோள்ளெ்ெடும்சிகிசம்ச ்குஇத்திெ்ெம்

அனுமதி ் ெ்ெடும்

4.ஓய்வு ்குெ்பிை்வரம்பு ்குெ்ெெ்ெது: ெணியோளர்அவர ்ளிை்மமைவியுெை்கசரந்்து

மருத்துவஉரிமமக ோரல்குழுவிை்கீழ்மீெ் ெ்ெடும்

க ோள்ம (GMP) & குரூெ் ெோெ்அெ்(GTUP) திெ்ெம்மற்றும் நம்ெ த்தை்மம

அதி ெெ்சமோ  ெ்டுெ்ெடுத்தெ்ெடும்

5.  வகரஜிகயோை்ஃெ்களெ்ெரக்ெசிஸ்அதோவதுமருத்துவமமையில்கசர ்் ெ்ெெ்ெ

சிகிசம்சகசலவுஓய்வுகெற்றெணியோளர்தைித்தைியோ மற்றும்/அல்லது

மமைவியுெை்கசரந்்துகதோம  ோெ்பீடு

6.முதலில், குழுமருத்துவஉரிமம ்க ோள்ம (ஜிஎம்பி) மற்றும்முழுமமயோ ெ்

ெயை்ெடுத்தெ்ெடும்தீரந்்துகெோைதுதீரந்்து, அதை்பிறகு ோரெ்்ெகரெ்ெஃெர்

ெயை்ெடுத்தெ்ெடும்.

7.மருத்துவமமையிை்கெோதுமரணம்ஏற்ெெ்ெோல், பில்லோமவுண்டில் ணுநீ ் ம்

இை்சூமிை்சூரெ்்வரம்பு ்குஉெ்ெெ்ெது (ஐஆரட்ிஏகசலுத்தமுடியோததுஉெ்ெெ)

8.ஆெகரஷை்திகயெ்ெர் ரசீோரெ்் ள், OT நு ரக்ெோருெ் ள்மற்றும் மீெ்புஅமற,

கநோயோளி ்குெரிந்துமர ் ெ்ெெ்ெமருந்து ள், மருந்து ள்மற்றும்உணவு ள்உெ்ெெ

மூெெ்ெெ்டிரு ்கும்.

9.மருத்துவமமைகசலவு ள், விெத்துெை்இமண ் ெ்ெெ்ெமவ

10.அறுமவசிகிசம்சநிபுணர/்அறுமவசிகிசம்சநிபுணர ்ள்/உதவிஅறுமவசிகிசம்ச

நிபுணர்மற்றும் மய ் மருந்துநிபுணரிை் ெ்ெணம்மருத்துவமமையில்

கசர ்் ெ்ெெ்ெது.

11.நிபுணத்துவமருத்துவரிை் ெ்ெணம்: வழ ் மோைவரும  ்குஇந்த நை்மம

கசலுத்தெ்ெடுகிறதுநிபுணத்துவமருத்துவம்மற்றும் தீவிரசிகிசம்சஉெ்ெெ

மருத்துவமமையில்தங்கியிரு ்கும்மருத்துவத் கதமவயிை்மூலம்சிறெ்புமருத்துவர்

கதமவ.

12.அறுமவசிகிசம்சமுமற ள்,  திரிய ் வியல்மற்றும் கநோயியல்

மருத்துவமமையில்சிகிசம்சமூெெ்ெெ்டிரு ்கும்.

13.மருத்துவமமைகசலவு ள் (க ோஸ்கெோஃகெோர ்ை்தவிர)

 ோெ்பீடுகசய்யெ்ெெ்ெஉறுெ்புமோற்றுஅறுமவசிகிசம்ச ்குமரியோமத.

14.மருத்துவமமையிை்கெோது, அறுமவசிகிசம்சநிபுணரு ் ோை ெ்ெணம், மய ் 

மருந்து, இரத்தம், ஆ ்ஸிெை், ஆெகரஷை்திகயெ்ெர் ெ்ெணங் ள், அறுமவசிகிசம்ச

உெ ரணங் ள், குடியுரிமமமருத்துவஅலுவலர்

(RMO), மருந்து ள், மற்றும் மருந்து ள், கநோய்  ண்ெறிதல்கெோருள், எ ்ஸ்கர, 

ெயோலிசிஸ்,

கீகமோகதரபி, கரடிகயோகதரபி,  ோஸ்கெோஃெ்கெஸ்கம ் ர,்  ோஸ்கெோெோரட்ிஃபிஷியல்

மூெ்டு ள், மற்றும் கசலவு ள்மற்றும் ஒத்த கசலவு ள்திருெ்பிச்கசலுத்த ்கூடியமவ.

15.மருத்துவெ்ெயிற்சியோளர்& ஆகலோச ர ்ள்மருத்துவமமையில் ண்ெறியெ்ெெ்ெ

வழ ்கில்

16.GIPSAPPN/முை்கெகெசச்ுவோரத்்மதநெத்தெ்ெெ்ெகதோகுெ்பு ள்கெோருந்த ்கூடியமவ.



கார்ப்பரரை் பஃபர் *

 ோரெ்்ெகரெ் ெஃெர்ரூெோய் 50,00,000 கீகழெெட்ியலிெெ்ெெட்ுள்ளது (கீகழெெட்ியலிெெ்ெெவில்மலஎை்றோலும், கமோசமோை கநோய் ்குமெட்ுகம

ெயை்ெடுத்தெ்ெடும்முழுமமயோைது)  ோரெ்்ெகரெ் ெஃெர்இரு ்கும்வோழ்நோள் முழுவதும் குடும்ெம் க ோள்ம (GMP)

1.இதயம் மற்றும் வோஸ்குலர்

கநோய் ள்

2.புற்றுகநோய்

3.இரத்த ் க ோளோறு

4. இதயகசயல்முமற ள் & 

அறுமவசிகிசம்ச ள்

5.சிறுநீர /சிறுநீர கநோய்

6.ெோரோலிசிஸ்-ெோரோபிலீஜியோ

7. ல்லீரல் கநோய் ள்

8.உறுெ்புமோற்றுஅறுமவ

சிகிசம்ச ள் / 

அறுமவசிகிசம்ச ள்

9. கெருநோடிஅறுமவசிகிசம்ச

10.நோள்ெெெ்நுமரயீரல் & மூமள

கதோெரெ்ோைதுஅெோலிசிண்ெக்ரோம்

உெ்ெெ

11.அெ்லோஸ்டி ்அைீமியோ

12.ெோ ்டீரியல்மூமள ் ோய்சச்ல்

13.கெரியதீ ் ோயங் ள்

14.க ோமோ

15.மல்டிபிள்ஸ் ளகீரோசிஸ்

16.அல்மசமர்மற்றும் எந்த

கெரம்ிைல்கநோய் ள்கெோை்றமவ.

17.இறுதிநிமலநுமரயீரல்

அல்லது ல்லீரல்கசயலிழெ்பு

18.எலும்புமெ்மெமோற்று

அறுமவசிகிசம்ச

19.ஃபுல்மிைை்ெ் கஹெமெடிஸ்

20.நுமரயீரல்உயர்இரத்த

அழுத்தம்

21.கெரியவிெத்து

22.கதோற்றுகநோய்

23.நிகமோைியோ

24. ெ ் வோதம் நிரந்தரமோ 

விமளகிறதுஅறிகுறி ள்

25. ோல் ள் நிரந்தரமுெ ் ம்

26.கமோெ்ெோர்நியூரோை்கநோய்

உெை்நிரந்தரஅறிகுறி ள்

27.தீங் ற்றமூமள ்  ெ்டி

28.குருெட்ுத்தை்மம

29.கெசச்ுஇழெ்பு

30.உறுெ்பு ள்இழெ்பு

31.கெரியதமல ோயம்

* இந்தஆண்டுபுதிய வகரெ்/வரம்புஅதி ரி ் ெ்ெெெ்து.



பகல்ரநர பராைரிப்பு நமைமுமைகள்*

ஒருநோளு ்குகுமறவோ மருத்துவமமையில்கசர ்் ெ்ெடும் கசலவு ள்ஏற் த்த ் மவ. இருெ்பினும், 24மருத்துவமமைவரம்பு ெயை்ெடுத்தெ்ெெோது
கீகழெெ்டியலிெெ்ெெட்ுள்ளஅந்த கநோய் ளு ் ோ ஒருநோளு ்குகுமறவோ மருத்துவமமையில்தங்கியிரு ்கும்வழ ்கு.

1.ஸ்கெபிகெோமி

2. ஸ்கெகெகெ ்கெோமி

3. ஸ்கெகெகெ ்கெோமியிை்திருத்தம்

4.ஆடிெ்ெரியிை்மற்றகசயல்ெோடு ள்

எலும்பு ள்

5.மிரிங்க ோபிளோஸ்டி(வம -I 

டிம்ெகைோபிளோஸ்டி)

6.Tympanoplasty(ஒருமூெல்

கசவிெ்ெமறதுமள / 

கசவிெ்புலத்திை்மறுசீரமமெ்பு

எலும்பு ள்)

7.டிம்ெகைோபிளோஸ்டியிை்திருத்தம்

8.மற்றநுண்அறுமவசிகிசம்ச ள்

நடுத்தர  ோதில்

நடுவில்மற்ற கசயல்ெோடு ள்

மற்றும்உள் ோது

9.மிரிங்க ோகெோமி

10.டிம்ெோைி ்வடி ோல்அ ற்றுதல்

11.மோஸ்ெோய்டுகசயல்முமறயிை்கீறல்

மற்றும் நடுத்தர  ோது

12.மஸ்கெோயிகெ ்கெோமி

13.நடுத்தர  ோதுபுைரமமெ்பு

14.மத்தியெகுதியிை்மற்றகவெட்ு ் ள்

மற்றும்

உள்  ோது

15.உள் ோதில் ஃகெகைஸ்ெ்கரஷை்

16. ஒரு fenestration திருத்தம்

உள் ோது

17. கீறல் (திறெ்பு) மற்றும்அழிவு

(எலிமிகைஷை்) உள் ோது

18.நடுவில்மற்றகசயல்ெோடு ள்

மற்றும்உள் ோது

மூ ்கில்அறுமவசிகிசம்சமற்றும்

தி

நோசிமசைஸ் ள்

19.எ ்சிஷை்மற்றும்அழித்தல்

மூ ்கிை்கநோயுற்றதிசு

20.ெரம்ெகைெட்ு ளிை்

கசயல்ெோடு ள் (நோசிசங்கு)

21.மூ ்கிை்மற்ற கசயல்ெோடு ள்

22.நோசிமசைஸ்ஆமச

 ண் ளில் அறுமவசிகிசம்ச

23. ண்ணீர் சுரெ்பி ளிை்கீறல்

24.  ண்ணீர்மீது மற்ற

கசயல்ெோடு ள்குழோய் ள்

25.கநோயுற்ற  ண்இமம ளிை்

கீறல்

26.எ ்சிஷை்மற்றும்அழித்தல்

 ண்ணிமம கநோயுற்றதிசு

27. ண்ெஸ் மற்றும்

எபி ோந்தஸ்

28.எை்ெக்ரோபியனு ்குதிருத்த

அறுமவசிகிசம்சமற்றும்

எ ்ெக்ரோபியை்

29. திருத்தஅறுமவசிகிசம்ச

blepharoptosis

30. கவளிநோெட்ுஉெமலஅ ற்றுதல்

கவண்ெெல

31. கவளிநோெட்ுஉெமலஅ ற்றுதல்

 ோரை்ியோ

32. ோரை்ியோவிை்கீறல்

33. முை்கதோல்குறு ் த்திற் ோை

கசயல்ெோடு ள்

34. ோரை்ியோவிை்மற்ற

கசயல்ெோடு ள்

35. கவளிநோெட்ுஉெமலஅ ற்றுதல்

 ண்ணிை்கலை்ஸ்

36. கவளிநோெட்ுஉெமலஅ ற்றுதல்

 ண்ணிை்பிை்புறஅமற

37. கவளிநோெட்ுஉெமலஅ ற்றுதல்

சுற்றுெ்ெோமதமற்றும் ண் ெோரம்வ

38. ண்புமரஅறுமவசிகிசம்ச

* இந்தஆண்டுபுதிய வகரெ்/வரம்புஅதி ரி ் ெ்ெெெ்து.



பகல்ரநர பராைரிப்பு நமைமுமைகள் -க ாைருை்

ஒருநோளு ்குகுமறவோ மருத்துவமமையில்கசர ்் ெ்ெடும் கசலவு ள்ஏற் த்த ் மவ. இருெ்பினும், 24 hrshospitalization வரம்பு ெயை்ெடுத்தெ்ெெோது
கீகழெெ்டியலிெெ்ெெட்ுள்ளஅந்த கநோய் ளு ் ோ ஒருநோளு ்குகுமறவோ மருத்துவமமையில்தங்கியிரு ்கும்வழ ்கு..

கதோலில்அறுமவசிகிசம்சமற்றும்

கதோலடிதிசு ் ள்

39.மெகலோைிெல்மசைஸிை்கீறல்

40.கதோலிை்மற்ற கீறல் ள்மற்றும்

கதோலடிதிசு ் ள்

41. அறுமவசிகிசம்ச ோயம்

 ழிெ்ெமற ( ோயம்

debridement) மற்றும்அ ற்றுதல்

கதோலிை்கநோயுற்றதிசுமற்றும்

கதோலடிதிசு ் ள்

42. கநோயுற்றதிசு ் ளிை்

உள்ளூர் நீ ் ம் கதோல்மற்றும்

கதோலடி

திசு ் ள்

43. கதோலிை்மற்ற கவெ்டு ் ள்

மற்றும் கதோலடிதிசு ் ள்

44. கமற்ெரெ்பிை்எளியமறுசீரமமெ்பு

கதோலிை்கதோெரச்ச்ிமற்றும்

கதோலடிதிசு ் ள்

45.இலவசகதோல்மோற்றுஅறுமவ

சிகிசம்ச, நை்க ோமெயோளர்

தளம்

46. இலவசகதோல்மோற்றுஅறுமவ

சிகிசம்ச, கெறுநர்தளம்

47. கதோல்பிளோஸ்டியிை்திருத்தம்

48.மற்றமறுசீரமமெ்புமற்றும்

கதோலிை்மறுசீரமமெ்புமற்றும்

கதோலடிதிசு ் ள்

49.கதோலு ்குகவதியியல்அறுமவ

சிகிசம்ச

50. கநோயுற்றதிசு ் மளஅழித்தல்

கதோல்மற்றும் கதோலடி

திசு ் ள்

நோ ்கில்அறுமவசிகிசம்ச

51. கீறல், கவெட்ுதல் மற்றும்அழிவு

நோ ்கிை் கநோயுற்றதிசு

52. ெகுதிகுகளோகச ்கெோமி

53.குகளோகச ்கெோமி

54.நோ ்கிை்மறுசீரமமெ்பு

55.நோ ்கில்மற்றகசயல்ெோடு ள்

நோ ்கில்அறுமவசிகிசம்ச

51. கீறல், கவெட்ுதல் மற்றும்அழிவு

நோ ்கிை் கநோயுற்றதிசு

52. ெகுதிகுகளோகச ்கெோமி

53.குகளோகச ்கெோமி

54.நோ ்கிை் மறுசீரமமெ்பு

55.நோ ்கில் மற்ற கசயல்ெோடு ள்

ெோை்சில்ஸ்மீதோை

கசயல்ெோடு ள்மற்றும்

அடிைோய்டு ள்

61.டிரோை்கசோரல்கீறல்மற்றும்

வடி ோல்

ஒருகதோண்மெபுண்

62. ெோை்சிகல ்கெோமிஇல்லோமல்

அடிைோய்டு நீ ் ம்

63.Tonsillectomy உெை்

அடிைோய்டு நீ ் ம்

64.எ ்சிஷை்மற்றும்அழித்தல்

கமோழிெோை்சில்

65. ெோை்சில்ஸ்மீதுமற்ற

கசயல்ெோடு ள்

மற்றும்அடிைோய்டு ள்

வோயில்மற்றகசயல்ெோடு ள்

மற்றும்மு ம்

66. கவளிெ்புறகீறல் மற்றும்உள்கள

வடி ோல்வோய் ெகுதி, தோமெமற்றும்

மு ம்

67.  டிைமோைமற்றும்கமை்மமயோை

கீறல்அண்ணம்

68.எ ்சிஷை்மற்றும்அழித்தல்

கநோயுற்ற டிைமோைமற்றும்

கமை்மமயோைஅண்ணம்

69. கீறல், கவெட்ுதல் மற்றும்அழிவு

வோயில்

70. தமரயில்பிளோஸ்டி ்அறுமவ

சிகிசம்சவோய்

71.ெோலகெோபிளோஸ்டி

72.வோயில்மற்றகசயல்ெோடு ள்

* இந்தஆண்டுபுதிய வகரெ்/வரம்புஅதி ரி ் ெ்ெெெ்து.



பகல்ரநர பராைரிப்பு நமைமுமைகள் -க ாைருை்

ஒருநோளு ்குகுமறவோ மருத்துவமமையில்கசர ்் ெ்ெடும் கசலவு ள்ஏற் த்த ் மவ. இருெ்பினும், 24 hrshospitalization வரம்பு ெயை்ெடுத்தெ்ெெோது
கீகழெெ்டியலிெெ்ெெட்ுள்ளஅந்த கநோய் ளு ் ோ ஒருநோளு ்குகுமறவோ மருத்துவமமையில்தங்கியிரு ்கும்வழ ்கு..

அதிரச்ச்ிஅறுமவசிகிசம்ச

மற்றும்

எலும்பியல்

73.எலும்பில்கீறல், கசெ்டி ்மற்றும்

அகசெ்டி ்

74. எலும்புமுறிவுமீதுமூடியகுமறெ்பு, 

luxation அல்லது epiphyseolysisஉெை்

osteosynthesis

75. மதயல்மற்றும்பிற கசயல்ெோடு ள்

தமசநோண் ள்மற்றும் தமசநோர்உமற

76.கீழ்இெெ்கெயரச்ச்ிகுமறெ்பு

GA

77.ஆரத்்கரோஸ்க ோபி ்முழங் ோல்ஆமச

மோரெ் த்தில்அறுமவசிகிசம்ச

78.மோரெ் த்திை் கீறல்

79.முமல ் ோம்பு மீது

ஆெகரஷை் ள்

கசரிமோைமண்ெலத்திை்

கசயல்ெோடு ள்

80.திசுமவகவெட்ுதல் மற்றும்

கவெட்ுதல்

perianal ெகுதி

81.குதஃபிஸ்துலோவிை்அறுமவ

சிகிசம்ச

82. அறுமவசிகிசம்ச

மூலகநோய்

83.குதசுழற்சியிை்பிரிவு

(ஸ்பிங் ்கெகரோகெோமி)

84. ஆசைவோயில்மற்ற

கசயல்ெோடு ள்

85.அல்ெ்ரோசவுண்ெ்வழி ோெ்ெெ்ெெெ்

அபிலோமஷ ள்

86.ஸ் ்கலகரோகதரபியெ்.

சிறுநீர்அமமெ்பில் கசயல்ெோடு ள்

87.சிஸ்கெோஸ்க ோபி ் ல்முமறயில்

 ற் மளஅ ற்றுதல்

கெண்ெோலியல்கசயல்ெோடு ள்

உறுெ்பு ள்

88. ருெ்மெயிை்கீறல்

89. ஃெகலோபியைிை்

உெக்சலுத்துதல்

குழோய் ள்

90. மற்றகசயல்ெோடு ள்

ஃெகலோபியை்குழோய்

91. ரெ்்ெெ்மெவோய்  ோல்வோய்

விரிவமெதல்

92. ருெ்மெவோயிை்இமணெ்பு

93. ருெ்மெயிை்மற்ற

கசயல்ெோடு ள்

 ருெ்மெவோய்

94. ருெ்மெயிை்கீறல்

(ஹிஸ்ெகரோகெோமி)

95.சிகிசம்சசிகிசம்ச

96.குல்கெோகெோமி

97.கயோைியிை்கீறல்

98.உள்ளூர்கவெட்ுதல் மற்றும்

அழித்தல்

கயோைியிை்கநோயுற்றதிசு

மற்றும் ெ ்ளஸிை்மெ

99.புல்வோவிை்கீறல்

100.ெோரக்தோலிைோஸ்மீதோை

கசயல்ெோடு ள்

சுரெ்பி ள் (நீர ்் ெ்டி)

விந்தணுதண்டுமீதோை

கசயல்ெோடு ள், 

எபிடிடிமிஸ்மற்றும் ெ ்ெஸ்

டிஃகெரை்ஸ்

101. அறுமவசிகிசம்சசிகிசம்சஅ

varicocele and a hydrocele of the 

விந்துவெம்

102. ெகுதியில்கவெட்ுதல்

எபிடிடிமிஸ்

103.எபிடிமெகம ்கெோமி

104.விந்தணுவிை்மறுசீரமமெ்பு

தண்டு

105. குழோய் புைரமமெ்பு

டிஃகெரை்ஸ்மற்றும் எபிடிடிமிஸ்

106. மற்றகசயல்ெோடு ள்

விந்தணுதண்டு, எபிடிடிமிஸ்

மற்றும் ெ ்ெஸ்டிஃகெரை்ஸ்

* இந்தஆண்டுபுதிய வகரெ்/வரம்புஅதி ரி ் ெ்ெெ்ெது.



பகல்ரநர பராைரிப்பு நமைமுமைகள் -க ாைருை்

ஒருநோளு ்குகுமறவோ மருத்துவமமையில்கசர ்் ெ்ெடும் கசலவு ள்ஏற் த்த ் மவ. இருெ்பினும், 24 hrshospitalization வரம்பு ெயை்ெடுத்தெ்ெெோது
கீகழெெ்டியலிெெ்ெெட்ுள்ளஅந்த கநோய் ளு ் ோ ஒருநோளு ்குகுமறவோ மருத்துவமமையில்தங்கியிரு ்கும்வழ ்கு..

புகரோஸ்கெெ்மற்றும்

கசமிைல்கவசி ல்ஸ்

107.புகரோஸ்கெெ்டிை்கீறல்

108.Transurethral excision மற்றும்

புகரோஸ்கெெ்திசு ் ளிை்அழிவு

109.Transurethral மற்றும்

கதோலடிஅழிவு

புகரோஸ்கெெ்திசு

110.திறந்தஅறுமவ

சிகிசம்சமற்றும்

புகரோஸ்கெெ்திசு ் ளிை்அழிவு

111.கரடி ல்

ெ்கரோஸ்ெோகெோகவசிகுகல ்கெோமி

112. பிற நீ ் ம் மற்றும்அழிவு

புகரோஸ்கெெ்திசு

113.கசமிைல்மீது கசயல்ெோடு ள்

க ோெ்புளங் ள்

114. கீறல் மற்றும் கவெட்ுதல்

கெரிெ்கரோஸ்ெோடி ்திசு

115. மற்ற கசயல்ெோடு ள்

புகரோஸ்கெெ் கசயல்ெோடு ள்

விமதெ்மெமற்றும்துைி ோ

வஜிைலிஸ்

கெஸ்டிஸ்

116.விமரெ்மெயிை்கீறல் மற்றும்

துைி ோவஜிைலிஸ்கெஸ்டிஸ்

117. கெஸ்டிகுலரில்அறுமவசிகிசம்ச

மஹெ்கரோகசல்

118.எ ்சிஷை்மற்றும்அழித்தல்

கநோயுற்றஸ் ்கரோெல்திசு

119. பிளோஸ்டி ்புைரமமெ்பு

விமதெ்மெமற்றும்துைி ோ

வஜிைலிஸ்கெஸ்டிஸ்

120. விமதெ்மெயில்மற்ற

கசயல்ெோடு ள்

மற்றும்துைி ோவஜிைலிஸ்கெஸ்டிஸ்

பிறகசயல்ெோடு ள்

121.லித்கதோெ்ரிெ்சி

122. கரோைரிஆஞ்சிகயோகிரோபி

123.ஹீகமோமெயோலிசிஸ்

124.புற்றுகநோய் ் ோை திரிய ் 

சிகிசம்ச

125.புற்றுகநோய்கீகமோகதரபி

விமர ளில் கசயல்ெோடு ள்

126.விமர ளிை்கீறல்

127. அ ற்றுதல்மற்றும்அழித்தல்

விமர ளிை் கநோயுற்றதிசு

128.ஒருதமலெ்ெெச்

ஆர ்்கிகெ ்கெோமி

129.இருதரெ்புஆர ்்கிகெ ்கெோமி

130.ஆரக்ிகெோகெ ்ஸி

131.வயிற்றுஆய்வு

கிரிெ்கெோரக்ிடிசம்

132. ஒருஅறுமவசிகிசம்சமூலம்

இெமோற்றம்

வயிற்றுகெஸ்டிஸ்

133. கெஸ்டிஸ்மறுசீரமமெ்பு

134. உள்மவெ்பு, ெரிமோற்றம்

மற்றும்

ஒருகெஸ்டிகுலர்அ ற்றுதல்

கசயற்ம உறுெ்பு

135. கெஸ்டிஸில்மற்ற

கசயல்ெோடு ள்

ஆண்குறிமீதுஅறுமவசிகிசம்ச

136. முை்கதோல்குறு ் ம்

137.உள்ளூர்கவெட்ுதல் மற்றும்

அழித்தல்

ஆண்குறியிை்கநோயுற்றதிசு

138.ஆணுறுெ்மெதுண்டித்தல்

139. பிளோஸ்டி ்புைரமமெ்பு

ஆண்குறி

140.ஆணுறுெ்பில்மற்ற

கசயல்ெோடு ள்

கீரேஉள்ளநமைமுமைகளுை்உள்ளன

பகல்ரநரபராைரிப்பின்கீே்உள்ளது

•ரகா-ஆர்டியல்னிரயாவாஸ்குலர்சவ்வு

•சுேை்சிபுலை்குவாண்ைை்காந் ை்

அதிரவ்ு

மைபர்பிக்ஆக்ஸிஜன்சிகிசம்ச

•ஆஞ்சிரயாகிராபி

•ஆஞ்சிரயாபிளாஸ்டி

* இந்தஆண்டுபுதிய வகரெ்/வரம்புஅதி ரி ் ெ்ெெ்ெது.



அெங்கும்

"உள்கநோயோளி" மருத்துவமமைகசலவு ள் மெட்ுகம

குமறந்தெெ்சம் 24உெை்உண்மமயோைசிகிசம்சவரிமச

மணிகநரமருத்துவமமையில்

30 நோெ் ளு ்குமுை்மருத்துவமமையில்கசர ்்கும்

கசலவு ள்

கசர ்்ம  ்குமுை்மற்றும் மருத்துவமமையில்

அனுமதி ் ெ்ெெ்ெபிை்

ஒருடிஸ்சோரெ்் கசய்யெ்ெெ்ெ 60 நோெ் ளு ் ோைகசலவு ள்

தகுதியோைமருத்துவமமையில்அனுமதி

ெெ்டியலிெெ்ெெட்ுள்ளநோள் ெரோமரிெ்புசிகிசம்ச ள்

முந்மதய ஸ்மலடு ள்

வில ்குகிறது

மருத்துவம்அல்லோதகசலவு ள் -

ெதிவு/கசர ்்ம  ெ்ெணம், மருத்துவமமை

கூடுதல் ெ்ெணம், ெணியோளர ்ளு ் ோை

உணவுெ்பில் ள், 

கதோமலகெசி ெ்ெணம், மருந்த  ெ்ெணம்

மருத்துவம்அல்லோதகெோருெ் ள்கெோை்றமவ.

பிறநிமலயோைவில ்கு ள்

வீெ்டுமருத்துவமமையில்கசர ்் ெ்ெெவில்மல

காப்பீைட்ு ் க ாமகயின் ரநாக்கை்



கபாதுவிலக்குகள்

• கநோய் ் ோைசிகிசம்ச ்குஅவசியமில்லோமல்விருத்தகசதைம்

• மருத்துவமமையில்அனுமதி ் ெ்ெெகவண்டியஅவசியமிை்றிஎந்த வம யிலும்ெல்சிகிசம்ச

• எச.்ஐ.விமற்றும் எய்ெஸ்்

• குணமமெதல், கெோதுெலவீைம், கவண்டுகமை்கறசுய ோயம், கெோமதமருந்து ள்/ஆல் ஹோலிை்ெயை்ெோடுஆகியவற்றிற் ோ 

மருத்துவமமையில்அனுமதித்தல்.

• ெோல்விமைகநோய் ள் (ெோலியல் ெரவும் கநோய் ள்)

• அணுஆயுதங் ளோல் கநரடியோ கவோஅல்லதுமமறமு மோ கவோஏற்ெடும்  ோயம்அல்லதுகநோய்

•  ோயம்அல்லதுகநோய் கநரடியோ கவோஅல்லதுமமறமு மோ கவோஅல்லதுகெோர்அல்லதுகெோர் கெோை்றசூழ்நிமலயோல் ஏற்ெடும்

அல்லதுஅதற்கு ் ோரணம்

• ெதிவு ்  ெெ்ணம், கசர ்்ம  ் ெெ்ணம், மருத்துவெ் ெதிவு ளு ் ோை ெெ்ணங் ள், சிற்றுண்டிசச்ோமல ் ெெ்ணங் ள், 

கதோமலகெசி ்  ெெ்ணங் ள் கெோை்ற மருத்துவம்அல்லோதகசலவு ள்

கவளிெ்புற உெ ரணங் ள், முதலியை

•  ண்ணோடி ள்,  ோண்ெோ ்ெ் கலை்ஸ் ள்,  ருவி ெெ்ணம்அல்லதுவோெம உெ ரணங் ளிை்விமலதைித்தைியோ 

வசூலி ் ெ்ெடுகிறது

•  ோயத்மதத்திருத்துவமதத் தவிரஎந்தஅழகுசோதைபிளோஸ்டி ்அறுமவசிகிசம்சயும்

•  ோயம்அல்லதுகநோய் ் ோைசிகிசம்ச ் ோ ெயை்ெடுத்தெ்ெெோவிெெ்ோல்மவெெ்மிை் ள் மற்றும் ெோைி ்கு ள்



நிரவ்ாக கசலவுகள் ஆவணச் கசலவுகள் ரசமவகள்

• கசர ்்ம  ெ்ெணம்

• ெதிவு ெ்ெணம்

• மருத்துவெ் ெதிவு ள்/மருத்துவச்செ்ெம்

 ெ்ெணம்

• உதவியோளர்தங்குவதற் ோை ெ்ெணம்

• உறவிைர்தங்கும்  ெ்ெணம்

• கூடுதல்தங்குதல்

• க ெ் ெோஸ்/அெ்கெண்ெண்ெ்ெோஸ்

• கமல்நிமல ்  ெ்ெணங் ள்

• ஸ்தோெை ் ெ்ெணங் ள்

• வரி

• கூடுதல் ெ்ெணம்

• தற்கசயலோை ெ்ெணம்

•  ழிவுஅ ற்றல்  ெ்ெணம்

• ஆவண ் ெ்ெணங் ள்

• மருத்துவெதிவு ள்  ெ்ெணம்

• கவளிகயற்றசுரு ் ம்

• பிறெ்புச் சோை்றிதழ்

• இறெ்புச் சோை்றிதழ்

• மருத்துவச்சோை்றிதழ்

நுகரக்பாருை்கள்

• கிருமிநோசிைி ள்/ கிருமிநோசிைி

தீரவ்ு ள்

• கசோெ்பு ள்

• தூள்

• எண்கணய்/கிரீம்

• சோைிெ்ெரி கெெ் ள்/ெயெ்ெர ்ள்

• க செ்/சிடி/திமரெ்ெெ ெ்ெணம்

• ஆ ்ஸிெை்சிலிண்ெர்

• ஆகரோ ்கியஉணவு ள்

• தைியோர்கசவிலியர்  ெ்ெணம்

• கதோமலகெசி ெ்ெணங் ள்

• கதோமலந ல் ெ்ெணங் ள்

• உணவு/ெோைங் ள்

• உணவுமுமற

• மிை்சோர ெ்ெணம்

• தண்ணீர் ெ்ெணம்

• T.V/இை்ெரக்நெ் ெ்ெணங் ள்

• கசய்தித்தோள்/ெத்திரிம  ள் ெ்ெணம்

• எழுதுகெோருள்  ெ்ெணம்

• ம த்தறி/சலமவ ெ்ெணம்

• சவ ்கிெங்கு/ ோவல் ெ்ெணம்

ைரு ்துவை்அல்லா கசலவுகள் (எடு ்துக்காை்டு)



பணமில்லா ைரு ்துவைமனயில் ரசரக்்குை் கசயல்முமை

மருத்துவமமையில் கசர ்் ெ்ெெ்டுள்ளது இை்சூரை்ஸ் கெஸ் ்ம சந்தி ் வும் ஆவணங் ள் சமரெ்்பி ் ெ்ெெ்ெை

ெணமில்லோஒெ்புதல்

ெணமில்லோஒெ்புதல்

இல்மலஎை்றோல்மறு ் ெ்ெெ்ெது

க ோள்ம விதிமுமற ளிை்கீழ்

ஆவணங் ள் TPA  ்குஅனுெ்ெெ்ெெ்ெை

TPA மருத்துவர்ஆய்வுகசய்கிறோர்

ெடிஆவணம்

க ோள்ம டி&சி ்கு

ஒருஉெை்கவளிகயநெ ் வும்

மகிழ்சச்ியோைபுை்ைம 



பணைதிப்பிேப்புைறுப்பு சா ்தியை்

• விசோரமண ள்/ வைிெ்பு/மதிெ்பீெட்ுகநோ ் த்திற் ோ மெட்ுகமஅனுமதி.

• குறிெ்பிெ்ெஎண்ணி ்ம  ்குஅெ்ெோல் கசர ்்ம . வழ ் மோைகெ ்க ெ்தங்கும் நோெ் மளத்தவிர.

• ெணமில்லோெடிவத்தில்குறிெ்பிெெ்ெெட்ுள்ளகநோயுெை்கெோருந்தோதசிகிசம்ச.

• இல்மலகயைில்OPD அடிெ்ெமெயில்எடு ் ெ்ெெ்ெஎந்தசிகிசம்சயும்.

• TPA எழுெ்பியசரியோைக ள்வி ் ோைெதிமலசரியோைகநரத்தில்மருத்துவமமைஅனுெ்ெவில்மல.

• கசயலில்உள்ளசிகிசம்சமுமறெணமில்லோவடிவத்தில்குறிெ்பிெெ்ெெவில்மல.



திருப்பிச் கசலு ்துை் ைரு ்துவைமனயில் ரசரக்்குை் கசயல்முமை

சிகிசம்சயில்கெோெ்டியிடுங் ள்

மற்றும்உெை்பில் ள் கசெ்டில்

மருத்துவமமை

சந்தி ் வும்

மோரஷ்்/டிபிஏ

பிரதிநிதி ஆவணங் மள சமரப்ித்தோர்

உரிமமக ோரல்

அங்கீ ரி ் ெ்ெெ்ெது

கமலும்விைவெ்ெெெ்து

த வல்

இல்மலஎை்றோல்

மறு ் ெ்ெெ்ெது

க ோள்ம 

விதிமுமற ளிை்கீழ்

ஆவணங் ள் TPA  ்குஅனுெ்ெெ்ெெெ்ை

TPA மருத்துவர்ஆய்வுகசய்கிறோர்

ெடிஆவணம்

க ோள்ம டி&சி ்கு

ஒருஉெை்கவளிகயநெ ் வும்

மகிழ்சச்ியோைபுை்ைம 

அமைத்துபில் மளயும்

கச ரி ் வும், 

கவளிகயற்றசுரு ் ம், 

திமரெ்ெெங் ள்மற்றும்அறி ்ம  ள்

உரிமமக ோரவும்

கதோம 

மோற்றெ்ெெ்ெது

உங் ள்வங்கி ்கு

 ண ்கு



கநைக்வாரக்்அல்லா வை்றில்டிஸ்சாரஜ்் & க்மளை்கசய்வ ை்கானநமைமுமை

ைரு ்துவைமன

• ஊழியர் கசர ்்ம மற்றும் மருத்துவமமை ்கு கதமவெ்ெடும் மற்ற அமைத்து  ெ்ெணங் மளயும் ஏற்ெோடு

கசய்யுமோறு க ெ்டு ் க ோள்ளெ்ெடுகிறோர்

• கவளிகயற்றெ்ெெ்ெ பிறகுபிை்வரும்ஆவணங் மள (அசல்) கச ரித்து சமரெ்்பி ் வும்ம கயோெ்ெமிெெ்ெெ்ெ

உரிமமக ோரல் ெடிவம் ெகுதி A & ெகுதி B

• அசல் கவளிகயற்ற சுரு ் ம் / அெ்மெ

• அசல் இறுதிமருத்துவமமை பில் (சரியோை பிரிெ்புெை், அதோவதுஉருெ்ெடியோ )

• மருந்து ள், அறி ்ம  ள் மற்றும் அமைத்துவிசோரமண ளு ் ோை பில் ள்

• மருத்துவமமையிை் கெோதுஉெ்க ோள்ளெ்ெடும் மருந்து ளு ் ோை மருந்துசச்ீெ்டு ள்

மற்றும் பில் ள்

• ஓய்வு கெற்றவரிை் ரத்து கசய்யெ்ெெ்ெ  ோகசோமல இமல / கெயர்அசச்ிெெ்ெெ்ெ

உறுெ்பிைர் / ெோஸ்பு ் முதல் ெ ் ம் / வங்கிஅறி ்ம 

IFSC குறியீெ்டுெை்.

• மருந்து ளிை் பில் கதோம யிை் முறிவு

• மருத்துவமமையிை் ெதிவு எண்அவசியம் மற்றும்  ெ்ெோயம்

குறிப்பு: ரைரல குறிப்பிை்டுள்ளஆவணங்கள் சைர்ப்பிக்கப்பைாவிை்ைால், ரகாரிக்மக ைதிப்பீடு

கசய்யப்பைாது.

திருெ்பிச்கசலுத்தும் க ோரி ்ம 

ெடிவம்மற்றும்மருத்துவமமை

PPN  ் ோைபிர ெைெ்ெடிவம்

மற்றும் PPN அல்லோத

மருத்துவமமை ள்



கநைக்வாரக்் அல்லா ைரு ்துவைமனயில் டிஸ்சாரஜ்் ைை்றுை் உரிமைரகாரல் கசயல்முமை

அமைத்துஉரிமமக ோரல் ளும் TPAவிற்குள்

சமரெ்்பி ் ெ்ெெ்ெது

கவளிகயற்றெ்ெெ்ெ கததியிலிருந்து 30 நோெ ்ள்

மருத்துவமமை ்குெ்பிை், கநரம்இரு ்கும்

30 நோெ் ள் -சிகிசம்சமுடிந்துஅல்லது

60 நோெ் ள் நிமறவு

மருத்துவமமையில்அனுமதி, எதுவோ இருந்தோலும்.

அதற்குஅெ்ெோல் ஏகதனும்தோமதமோை சமரெ்்பிெ்பு

 ோல ்க டுகுறிெ்பிெெ்ெெட்ுள்ளதுகமகலஇரு ் ோது

கசயலோ ் ெ்ெெெ்து

ஓய்வு கெற்றவர/்உறுெ்பிைர்கதமவ

கசல்லுெடியோகும் ோரணம்

 ோெ்புறுதிவழங்குெவரிை்விருெ்ெெ்ெடி

அத்தம யவழ ்கு ளு ்குஒெ்புதல்.

உரிமைரகாரல்சைர்ப்பிப்பு காலக்ககடுமுக்கியகுறிப்பு



சிலமுக்கியைானகசய்ய ரவண்டியமவ & கசய்யக்கூைா மவ

• டிஸ்சோரெ்் கசய்யெ்ெெ்ெ நோளிலிருந்து 30 நோெ் ளு ்குள் ெோரமவுண்ெ் TPA  ்கு திருெ்பிச் கசலுத்தும் உரிமமக ோரல் ஆவணங் மளச்

சமரெ்்பி ் வும்

• ெணமில்லோ வசதிமயெ் கெற, கநோயோளியிை் மருத்துவஅெம்ெயுெை் பும ெ்ெெ அமெயோளச் சோை்றிமைஎெ்கெோதும் எடுத்துச்

கசல்லுங் ள். பும ெ்ெெஅமெயோளச் சோை்று ெோை்  ோரெ்ோ இரு ் லோம்/ 

• ஆதோர் அெம்ெ / வோ ் ோளர்அமெயோளஅெம்ெ.

• திெ்ெமிெெ்ெெ்ெ மருத்துவமமையில்அனுமதித்தல், மருத்துவமமையில்அனுமதி ் ெ்ெடுவதற்கு 2-3 நோெ் ளு ்குமுை் அனுமதி

கெறவும்.

• மருத்துவமமை ளில்ஆரம்ெமவெ்புத்கதோம (எடு ் ெ்ெெ்ெோல்) தீரவ்ு ்குெ் பிறகுதிரும்ெெ் கெறெ்ெடும்.

• உரிமமக ோரலு ்குஅசல்ஆவணங் ள் த ் மவ ் ெ்ெடுகிை்றை, ஆைோல் கதமவெ்ெெ்ெோல் ந ல் மள எடு ் லோம்.

• ஒெ்புதல் இரண்டு ெகுதி ளோ வழங் ெ்ெடுகிறது -ஆரம்ெம் -40-60% (கசர ்்ம யிை் கெோது) & இறுதி (இருெ்புத் கதோம ) -

கவளிகயற்றும் கநரத்தில்.

• திருெ்பிச் கசலுத்தும் வழ ்கு ளு ்கு, ெ்கர ் அெ் மற்றும் கெகமண்ெ் ரசீதுெை் இறுதிபில்உெ்ெெஅமைத்துஅசல் மளயும் எெ்கெோதும்

மருத்துவமமையில்இருந்து கச ரி ் வும்.

• ெணமில்லோ ஒெ்புதலில் ஏகதனும் சி ் ல் ள் இருந்தோல், ெோரமவுண்ெ் மற்றும் மோரஷ்் இை் SPOCஐத் கதோெரப்ு க ோள்ளவும்.



சைர்ப்பிக்கப்பை்ை ஆவணங்கள் முழுமையமையா ரபாது என்ன நைக்குை்

PHS  ்கு கமகலவிவரி ் ெ்ெெட்ுள்ளஅமைத்து கதோெரப்ுமெயஆவணங் ளுெை் உங் ள் உரிமமக ோரமலச் சமரெ்்பி ்கும்

கெோது, அதுஒருகுழுவோல்ஆரோயெ்ெடும் மருத்துவம் மற்றும் உரிமமக ோரல் ள் மற்றும் ஒழுங் ோ  ண்ெறியெ்ெெ்ெோல் -பிஎசஎ்ஸ்

 ோெ்பீெட்ு நிறுவைத்திற்குதிருெ்பிச் கசலுத்துதல் நிமறவுஅறிவிெ்மெ கவளியிடும் &  ோெ்பீெ்ெோளரோல் ெணம் கசலுத்தெ்ெடும்.. 

• ஆவணங் ளில் முரண்ெோடு ள் அல்லதுகுமறெோடு ள் இருந்தோல், PHS குமறெோடு ள் மற்றும்குமறெோடுள்ளஆவணங் மளெ்

ெெ்டியலிெட்ு ஒரு  டிதத்மத கவளியிடும். 

• 15 நோெ் ளு ்குள் சமரெ்்பி ் கவண்டும்.

• உரிமமக ோரல் க ோெ்பு எல்லோ வம யிலும்முழுமமயோ இருந்தோல், PHS கெோதுவோ உரிமமக ோரமலத் தீர ்்கும்.

• குமறெோடுள்ளஆவணங் ள் கதோெரெ்ோை கதோம மய ்  ழித்து, PHS உரிமமக ோரமலத் தீர ்் லோம்.

• குமறெோடுள்ளஆவணங் ள் சமரெ்்பி ் ெ்ெடும் கெோது,   PHS க ோெ்மெ மீண்டும் திற ்கும் மற்றும் ஏற்று ்க ோள்ளெ்ெெ்ெோல்

அதற்கு ெணம் கசலுத்தும்.



பாரைவுண்ை் TPA –பிர ்ரயக ரபார்ை்ைல் : உறுப்பினரக்ள் ரபார்ைல்

ரபார்ை்ைலின் னிப்பயனாக்கை்

வாடிக்மகயாளரின்

ர மவகளுக்குஏை்ப.

உைன் SSO ஒருங்கிமணப்பு

கிமைக்கிைது

வாடிக்மகயாளரின்HRMS

மின்உரிமைரகாரல்

சைர்ப்பிப்பு

ஒருங்கிமணந் 

IPDக்கானசரிபார்ப்பு

பை்டியல்& 

OPD

க்கானபதிவுக ாகுதி

அடிப்பமைக்ககாள்மக, ைாப்-அப்

ககாள்மக, 

கபை்ரைார்ககாள்மகைை்றுை்

 ன்னாரவ் ்துைன்

பிரீமியை்கணக்கீை்டுைன்& 

ககாள்மகநன்மைகள்

ைரு ்துவைமனகநை்கவாரக்், மின்

அை்மைகள்,

உரிமைரகாரல்பை்றிய கவல்

கசயல்முமை& அடிக்கடிரகை்கப்படுை்

ரகள்விகள்

விரச்ச்ுவல்கைல்ப்கைஸ்க்குகள், 

டிக்ககை்டு

வாடிக்மகயாளர்க ாைர்பு, மு லியன.

* WCAG 2.1 AA -அணுகல் ன்மைஅை்சை் சர்வர ச ்தின்படிவேங்கப்படுகிைது

 ரநிமலகள்

OPD காரன்ர் -முன்பதிவு

ஆரராக்கிய ்திை்கான

நியைனை்

01

02

03

04

05

06

விரச்ச்ுவல்கஹல்ெ் கெஸ் ்கு ள், டி ்க ெட்ு

வோடி ்ம யோளர்கதோெரப்ு, முதலியை.

https://www.paramounttpa.com/phs_demo/Login.aspx
https://www.paramounttpa.com/phs_demo/Login.aspx
https://www.paramounttpa.com/phs_demo/Login.aspx
https://www.paramounttpa.com/phs_demo/Login.aspx
https://www.paramounttpa.com/phs_demo/Login.aspx
https://www.paramounttpa.com/phs_demo/Login.aspx


Paramount TPA – Android & Apple க்கானகைாமபல்ஆப்ஸ்

mW!se corpW!se

1.காப்பீடு கசய்யப்பை்ைவரக்ளுக்கு நிகே்ரநர ்திை்கானஅணுகமலவேங்குவ ை்கான

மு ன்மை  யாரிப்பு

ககாள்மக ைை்றுை்உரிமைரகாரல் நிமல, Android & iOS இல்கிமைக்குை்

2. அருகிலுள்ளைரு ்துவைமன கநைக்வாரக்்கிை்கானஜிபிஎஸ் வழிகசலு ் ல் கசயல்பாடு

உகபர் ஒருங்கிமணப்பு

3.எதிரக்ாலகுறிப்புகளுக்குவிமரவானவழிகசலு ் லுக்கானைரு ்துவைமனமய புக்ைாரக்்

கசய்யவுை்

4. ஆவணங்கள்ஆை்ரைாவுைன் பாதுகாப்பான OTP அடிப்பமையிலானமுமைமூலை்

பதிரவை்ைை் உள்ரநாக்கி எண்உருவாக்கை்

5.கைட்ுப்படு ் காப்பீடு கசய் வரின் கைாமபலுக்கு  ானியங்கிஅறிவிப்புகள்

விழிப்பூை்ைல்கள்அனுப்பப்படுை் ரைாசடிகள்

6. ரியல்மைை் க்களய்ை் இன்டிரைஷன்

7.இ-காரட்ு & க்மளை் படிவை் பதிவிைக்கை் கசய்யக் கிமைக்கிைது

1.இந் பயன்பாடுககாள்மகநிரவ்ாகிகளுக்காகபிர ்திரயகைாக

உருவாக்கப்பை்ைதுஅவரக்ளின்விரல்நுனியில் ரவுக்கானமுழு

அணுகமலப்கபை

2.இம இைை்வாரியாகவுை், நிறுவனை்வாரியாகவுை், குழு

வாரியாகவுை்அமைக்கலாை்

3.HR முடியுை் ▪ எந் கவாருபணியாளருக்குை்மின்அை்மைகமளப்

பதிவிைக்கவுை்

▪ நைப்புபணமில்லாவேக்குகளின்நிகே் ரநர ைாஷ்ரபாரம்ைப்

பாரக்்கவுை்

▪ திருப்பிச்கசலு ்துை்வேக்குகளின்ைாஷ்ரபாரம்ைப்பாரக்்கவுை்

▪ ைரு ்துவைமனகநை்கவாரக்்ைை்றுை்பிைகாப்பீடுகசய்யப்பை்ை

அை்சங்கமளப்பாரக்்கவுை்



அை்சை் 06 -விமரவானஉரிமைரகாரல்

அறிவிப்புவிருப்பை்

அை்சை் 07–வசதியானைச்பாயிண்ை்

பாரைவுண்ை்மைஅமையுங்கள்

அை்சை்05 – பதிவிைக்கை்கசய்யக்கூடிய

மின்அை்மைகள் & உரிமைரகாரல் படிவை்

அை்சை் 08 -எப்ரபாதுரவண்டுைானாலுை்

விலகுை்வசதி

அை்சை்02 -சுயரசமவ BOT உ வி

அை்சை்02 -சுய ரசமவ BOTஉ வி

அை்சை் 01 -ஒை்மைபடிர ர்வுகசயல்முமை

அை்சை்04 – நிகே் ரநரஅங்கீகாரை் & 

பதிவிைக்கை் கசய்வ ை்கானவினவல்

கடி ங்கள்

Paramount TPA -கைாமபல் அடிப்பமையிலான தீரவ்ுகள் -WhatsappChatbot



Ecardsைை்றுை்வரரவை்புஅஞ்சல் வமரவு

Ecardsகவல்கை் கையிலர்வமரவு

ஸ்க ை் கசய்யெ்ெெெ் QR குறியீெம்ெ ் க ோண்டு Ecard

வடிவமம ் ெ்ெெட்ுள்ளது

உறுெ்பிைர ்ள் ெதிவுகசய்யெ்ெெெ்மற்றும்அடிெ்ெமெத வல் கவண்டும்

அடிெ்ெமெ ்க ோள்ம  வகரெ், அகதகமமெயில்உமெ ள்

கதமவயோைஇமணெ்புெை்கூடுதல்த வல் கவமல

இமணயத்தளங் ளு ்குச்கசல்லும்உரிமமக ோரல் வடிவம்/

நிமலயோைவழி ோெட்ுதல் ள்/உரிமமக ோரல் கசயலோ ் ம்-ெணமில்லோ&

அடுத்த 3 வோரங் ளில் திருெ்பிச்கசலுத்துதல் கெோை்றமவ"

“அை்புள்ளவோடி ்ம யோளகர, IREL-PRMS குழுமத்திற்குவரகவற்கிகறோம்

ஓய்வு கெற்றவர ்ளு ் ோைமருத்துவ ்  ோெ்பீடு. அை்புெை்

ெோரமவுண்ெ் TPA.“

அல்லதுெோரமவுண்ெ் கஹல்த் சரவ்ீஸ் இை்சூரை்ஸு ்கு வரகவற்கிகறோம்

TPA பிமரகவெ்லிமிகெெ,் *இை்சூரை்ஸ் நிறுவைத்திை் கசமவெகுதி

கெயர*் உங் ள்சு ோதோர ் க ோள்ம  ்கு கசமவகசய்ய''

வரகவற்புஅஞ்சல்
வமரவு



அமன ்து

கவளியூர்

அலுவலகங்கள் கசய்யுை்

PHS க்கு புகாரளிக்கவுை்

முை்மப HO

க ாைர்புஆ ரவு

• கவல்கை்கையிலர்உைன்

E அை்மை & பிராந்தியHR உைன்

கலாசச்ாரஆ ரவு

• வாராந்திர

ைதிப்பாய்வுகூை்ைை்

IREL HO

க ாழில்நுை்ப ்தில்அந்நிய

• மிை்அெம்ெ ள்ெகிரெ்ெடும்

மிை்ைஞ்சல்மூலம்

விழிப்புணரவ்ு

• சோமல ்  ோெ்சி ள் & 

க ோள்ம கநோ ்குநிமல

மின்அை்மைகள்

• உைல்அை்மைஅனுப்பு ல்

சாஃப்ை்உைன்விவரங்கள்

HO க்கு Ecard ரவு

உள்ளூர்அணுகல்

புள்ளிகள்

• பிரோந்தியவோரியோ 

அரெ்்ெணி ் ெ்ெெ்ெது

குழு & மிை்ைஞ்சல் ஐடி

நிரல் பிராண்டிங் ஆ ரவு

• இமண-மு ்திமர

ஃபிமளயரக்மள

வடிவமைக்கவுை்

இதில் பதிவிைலாை்

பல்ரவறு HR அலகுகள்

பிராந்திய க ாைர்பு விவரங்கள்.

முன்கைாழியப்பை்ை ரசமவதிை்ைை்



பாரைவுண்ை் TPA -இைை் வாரியாக க ாைர்புமுகவரி

பிளோெ் எண். A-442, 

சோமல

எண். 28, ரோம் ந ர,் 

எம்.ஐ.டி.சி. 

கதோழில்துமற

ெகுதி, வோகில் எஸ்கெெ,் 

தோகை கமற்கு

பிை்குறியீடு -400604

 தவுஎண். 74/145, 1வது

மோடி, லூரத்ு

மருத்துவமமை

சோமல, 

ெசச்லம், க ோசச்ி

பிை்குறியீடு -682012

2வதுமோடி, "ஏம்ெோ

கமைர"், எண். 107/3, 

கநல்சை்மோணி ் ம்

சோமல, அமிஞ்சி ் மர, 

கசை்மைபிை்குறியீடு -

600 029

(மமல்குறி -

MGM  ்கு எதிகர

சு ோதோரம்)

271(பி), ெோபுஜி

ந ர,் தமர தளம், 

வைபூங் ோஅருகில், 

சிசுெவை்

சதுரம்

புவகைஸ்வர்

பிை்குறியீடு -751009

ைகாராஷ்டிரா ரகரளா  மிே்நாடு ஒடிசா க லுங்கானா

 மலமை

அலுவலகை்

உஸ்மோை் பிளோசோ, எச.் 

எண்.6-3-352, 4வது

மோடி, ெஞ்சோரோ

ஹில்ஸ், 

சோமலஎண். 1, 

மஹதரோெோத்

பிை்குறியீடு -500034



க ாைர்புவிவரங்கள்: Paramount TPA

முை்மப மலமைஅலுவலகை் கபயர் க ாைர்பு எண். மின்னஞ்சல் ஐடி

SPOC ஆஷிஷ்உெமகல 8433870208 ashish.udamale@paramounttpa.com

1வதுஅதி ரிெ்பு சூரெ் ெோலை் 8433923195 suraj.balan@paramounttpa.com

2வதுஅதி ரிெ்பு மக ஷ் கெோஷி 7498944795 mahesh.joshi@paramounttpa.com

இறுதிவிரிவோ ் ம் அமிதோெ் நோயுடு 9322882512 amitabh.naidu@paramounttpa.com

ஒடிசா கபயர் க ாைர்பு எண். மின்னஞ்சல் ஐடி

SPOC அகசோ ் தோஷ் 7978509802 ashok.dash@paramounttpa.com

அதி ரிெ்பு பிபூதி பூ சந்கதஷ் 7735524227 bibhuti.dash@paramounttpa.com

மை ராபா ் கபயர் க ாைர்பு எண். மின்னஞ்சல் ஐடி

SPOC மோதுரி கவதங் ள் 8689828037 vedula.madhuri@paramounttpa.com

அதி ரிெ்பு உம்மோகஹஷ்வர்கெோலிகசெ்டிமயவமரயவும் 8097548520 umamaheshwar.bolishetty@paramounttpa.com

ககாசச்ி கபயர் க ாைர்பு எண் மின்னஞ்சல் ஐடி

SPOC பிரணவ்பி எஸ் 9380012347 pranav.pulikal@paramount.healthcare

அதி ரிெ்பு கரோஸ்மோல் சஜிகமோை் 7304589170 rosemol.sajimon@paramounttpa.com

கசன்மன கபயர் க ாைர்பு எண் மின்னஞ்சல் ஐடி

SPOC சுகரந்திரை் துமரரோெ் 9382211621 surendran.durairaj@paramounttpa.com

1வதுஅதி ரிெ்பு ரோகெஷ் சவரிரோெை் 9003074098 rajesh.savarirajan@paramounttpa.com

இறுதிவிரிவோ ் ம் ஸ்ரீகதவி தைகச ர் 9380302458 sridevi.dhanasekar@paramounttpa.com

IRELPRMS உறுெ்பிைர ்ளு ் ோை பிரத்கய மிை்ைஞ்சல்:irelprms@paramounttpa.com
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Contact Details: Marsh India Insurance Brokers

முை்மப மலமை அலுவலகை் கபயர் க ாைர்பு எண். மின்னஞ்சல் ஐடி

SPOC பிரதீெ் அம்ரோகல 9619563213 Pradeep.Amrale@marsh.com

1வதுஅதி ரிெ்பு கரோஹை் ெோதவ் 8879693385 Rohan.Jadhav@marsh.com

இறுதிவிரிவோ ் ம் அகலோ ் சு ்லோ 7045026905 Alok.Shukla@marsh.com
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க ாைர்புவிவரங்கள்: IREL SPOCகள் & ரநாைல்அதிகாரிகள் (அலகுவாரியாக)

அலகு/இைை்

தமலமம

அலுவல ம்

திருக அைில்

குமோர8்104997116

hrm9-ho@irel.co.in

திருமதிதீெ்தி சிங்
8104997119

deepti.s@irel.co.in

MK

ஸ்ரீஎம்பிரசோத்

9790206375
madhav.prasad@irel.co.in

ஸ்ரீ K C சோஹு

9937493896
kcsahu@irel.co.in

RED

ஸ்ரீரணஜித்குமோர்

ெோண்ெோ

9437323866
hrm-red@irel.co.in

ஸ்ரீமதி. கெஸ்ஸிஸ்ெோை்லி,

9446346420

jessystanly@irel.co.in

OSCOM

ஸ்ரீகயோக ஷ்ஷரம்ோ

, 7718817947
y.sharma@irel.co.in

ஸ்ரீசுஷோந்தோகுமோர் சோகு9237187457
hrm-os@irel.co.in

Chavara

ஸ்ரீடிஅைில் குமோர்

7042522088
d.anilpillai@irel.co.in

ஸ்ரீமதி. எம் பிசுெோதோ கமைை்

9446044459
mp.sujathamenon@irel.co.in

IRELPRMSஉறுெ்பிைர ்ளு ் ோை பிரத்கய மிை்ைஞ்சல் ஐடி:prmsmediclaim@irel.co.in

ரநாைல்அதிகாரியின்கபயர்

ைை்றுை்க ாைர்புவிவரங்கள்

விவரங்கள் SPOC & க ாைர்பு

கபயர்
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